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Projekt Na kole jen s prilbou letos rozsiri

komunikacni kampan smérem k rodinam

Chranit zdravi a snizit nehodovost cyklisti pomize 14. roénik kampané Na kole jen s prilbou. Projekt
se i vletosnim roce bude drzet pfimoc¢aré komunikaci prostfednictvim vyraznych piktogramu
a sloganu, pfripravujeme material mladého bezpeéného cyklisty a desitky akci v terénu. Stejné jako
v predchozich letech bude Tym silniéni bezpeénosti vyjizdét za cyklisty s Policii Ceské republiky
i Horskou sluzbou.

Za uplynuly rok se pocet dopravnich nehod s U&asti cyklisty snizil o 163 pFipadd. Celkem doslo v roce 2023
k 4170 dopravnim nehodam, na kterych méli u€ast cyklisté. PFi t&chto nehodach zemfelo na silnicich celkem
39 osob, coz je o0 3 méné nez vroce pfedchozim. Sami cyklisté zavinili 2 804 nehod, tj. 0 1 % méné nez
v roce 2022. U nehod zavinénych cyklisty véak eviduje policie nardst v poétu usmrcenych o 2 osoby.
»,Nehoda se muze stat kdykoliv, kdekoliv a komukoliv, to znamena jak pfileZitostnym jezdclim, tak i tém, kteri
si mysli, Ze maji friditka plné pod kontrolou,”upozoriuje Jan Polak, Ffeditel Tymu silni¢ni
bezpecnosti a dodava: ,Nej¢astéjsi pfic¢inou nehod zavinénych cyklisty je nezvladnuti fizeni, nasleduje
situace, kdy se Fidi¢ piné nevénuje fizeni.“ Prispét ke snizeni nehodovosti a zejména zavaznym nasledkiim

prvku chce i letos 14. ro¢nik projektu Na kole jen s pfilbou.

Jak upozoriiuje plk. Michal Hodbod' z feditelstvi sluzby dopravni policie Policejniho prezidia CR,
28 z 39 usmrcenych cyklistl, tj. témér 72 %, nemélo ochrannou pfilbu. Mit za jizdy fadné nasazenou
a pripevnénou pfilbu je v Ceské republice povinné pro cyklisty, tedy i jezdce na kolob&Zce, do 18 let. Pro
nékoho doposud samozfejmosti, novinkou v8ak od 1. ledna 2024 je povinnost pouziti pfilby
i u spolucestujiciho cyklisty, tedy ditéte napfiklad v cyklosedalce. ,Malokdy jsme v provozu narazili na dité
v cyklosedacce bez pfilby. OvSem bézné potkavame dospélé cyklisty bez prilby, ktefi dité pfevaZzi.
Legislativni povinnost nemaji, ovdem zodpovédnost maji obrovskou. Nejen za sebe, ale i za déti. Banaini
pfekazka a nasledny pad mize mit pro cyklistu bez pfilby vazné nebo tragické nasledky,” varuje Markéta
Novotna, metodik dopravni vychovy Tymu silniéni bezpeénosti.

Spoleéné s Policii Ceské republiky, Horskou sluzbou a dal$imi partnery pfipravil Tym silniéni bezpeé&nosti pro
letoSni rok vice nez 80 spoleénych akci — cyklohlidek, na kterych budou informovat a motivovat cyklisty
k dodrzovani bezpe€nostnich zasad pfi jizdé ve méstech i pfi rekreaci. ,V letosSnim roce bychom radi diuraz
kladli na rodiny s détmi. | proto se bude uclastnit mnoha zajimavych rodinnych akci. Nasim cilem, je
pfesvédcit k zodpovédnému pouzivani prileb rodict, ale také nejmensich déti na odraZedlech a rdznych
malych dopravnich prostfedcich,“ uvadi Polak.

Je potfeba stale komunikovat ty nejpal€ivéjsi problémy cyklistiky, které zapficCifiuji dopravni nehody s ucasti
cyklistll, pfestoze se mohou zdat mezi vefejnosti samoziejmé a neproblémové. | to je divod pro¢ projekt Na
kole jen s pfilbou i letos rozsifi graficky vizual. ,Fotografie profilu hlavy muZe s vyraznou jizvou z(stava.
Specialné vytvorené vizualy zlofiského roéniku, které zjednodusuji sdéleni, obohatime dalSimi
informacemi,” doplfiuje Novotna. Leto$ni infografika cili mimo jiné na rodiny s détmi. Resitelé projektu

Bezpecné na silnicich o.p.s.
Valdstejnské 381/6, 460 01 Liberec 2 | e-mail: info@tymbezpecnosti.cz UEMES'E'//’ mﬂ}@%%%w Vsa‘?\"{gg l\/] VO VIZ:E]
IC: 28733932 | DIC: CZ 28733932 | www.tymbezpecnosti.cz RAKEE  PREZIT Yverets "SI MOIJE VIZE NULA nute


http://www.nakolejensrpilbou.cz/

pfipravuji pro tento ro€nik také novinku, ktera bude slouzit k opakovani pravidel bezpe¢ného pohybu
mladych cyklistl v provozu. Formou hravych a zabavnych ukold bude material uréen détem ve véku
10-15 let.

»,NoSeni helmy mize vyznamné prispét k zabranéni vzniku vaznych zranéni, zejména pfi pfimych narazech
na hlavu, se kterymi se bohuzel pfi na$i praci nejen u cyklistt setkavame. Zaroveri je nutné myslet na to, Ze
cyklisté, ale i uZivatelé dalSich dopravnich prostiedkl jako kolobéZek, jsou pfedevsim v provozu velmi
zranitelni, a naprosto zasadni je proto prevence ve smyslu pfedvidatelného chovani a pfedchazeni rizikovym
situacim,” fika Petr Kolouch, rfeditel Zdravotnické zachranné sluzby hl. m. Prahy.

Trendy v cyklistice i v nasledcich sleduji ve své praxi také policisté. ,V roce 2023 jsme zacali statisticky
sledovat nehodovost elektrokol a elektrokolobéZek. Pri nehodach zavinénych cyklisty jich celkem 10 %
zavinili fidici elektrokol, fidici elektrokolobézek se vSak na poctu nehod zavinénych kolobéZkami podileji vice
Jjak 86 %. Alarmujici je pocet nehod zavinénych Fidici kolobéZek pod viivem alkoholu, témérf kazdy treti Fidi¢
kolobéZky byl pod viivem alkoholu.“ upozoriiuje plk. Hodbod'.

,Rozvoj elektrocyklistiky je jednoznacnym trendem poslednich let, kterému musime vénovat pozornost. Proto
jsme spajili pro letosni sezénu sily s BESIP a spole¢nosti BOSCH. V ramci terénnich aktivit budeme
spole¢né komunikovat Uskali pouzivani elektrokol se zamérenim na zvySovani informovanosti uZivateld.
Ti totiz Casto preceriuji své schopnosti, fyzické pfedpoklady nebo dokonce vyuZivaji prostifedek v rozporu
s platnou legislativou. Pfitom nasledky nehod mohou byt v téchto pfipadech velmi vazné," informuje vedouci
odboru prevence Policejniho prezidia CR plk. Zuzana Pidrmanova. MozZna vice nez u béznych jizdnich
kol navic plati, Ze je zasadnim prvkem ochrany a bezpecné jizdy odpovidajici pfilba. ,Samozfejmé se proto
budeme napfi¢ v8emi regiony podilet na 14. rocniku projektu Na kole jen s pfilbou,” doplfiuje
plk. Pidrmanova.

Mezi materidly, které s kampani pomahaji, jsou napfiklad cyklomapy, kterych je celkem 12 druh( a mapuji
kromé& horskych oblasti cyklisty hojné navstévované lokality. K dispozici jsou napfiklad v turistickych
informacnich centrech a na rubu nabizi také praktické informace, tfeba o spravném nasazeni cyklistické
pfilby. Nejsou to jediné materidly, které pomahaji tteba méstské policii, méstim nebo i firmam, které se do
projektu Na kole jen s pfilbou kazdoro&né zapojuji jako partnefi. Novinkou tohoto roéniku bude material
Milady cyklista, ktery bude hravou formou opakovat zakladni znalosti pro bezpecny pohyb cyklistl v silniénim
provozu.

Projekt Na kole jen s pfilbou je §polufinancovén z fpndu zabrany 3Skod @eské kancelare pojistitelll. Mezi
vyznamné partnery patfi Policie CR, Horské sluzba CR, Skupina Sev.en Ceska energie, Mojekolo.cz nebo
spole€nost Rengl.
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